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"A leitura do mundo precede a leitura da

palavra"



Paulo Freire
RESUMO

Esta monografia aborda a Sindrome de Down, numa perspectiva inclusiva, analisando como foram
vistas as criangas com Sindrome de Down ao longo da histéria humana, as caracteristicas e o
desenvolvimento delas, a escolarizagdo das mesmas, a partir das praticas docentes e sua
alfabetizacao.

O papel, em particular, da familia e do professor incentivando e buscando estratégias para 0 sucesso
dessa crianga no dmbito escolar € o principal aspecto observado.

Vivemos numa sociedade de classe com papéis, fungbes e status pré-estabelecidos, no qual a
valorizacdo da figura humana passa por fatores relacionados a capacidade intelectual e a condigdes
de produtividade. Valoriza-se o que culturalmente convencionou-se “belo, sadio, forte, eficiente,
produtivo...” A sociedade em que vivemos impulsiona a igualdade, e nesse contexto, a deficiéncia
torna-se um problema significativo. Torna-se de real importancia ressaltar que as pessoas deficientes
em nossa sociedade séo atingidas pela discriminacéo e pelo estigma da invalidez e da incapacidade.

Sendo assim, essa pesquisa faz uma reflexdo sobre aspectos educacionais em que a educacéo é
direito de todos e dever da escola em parceria com a familia.

Palavraschave: Alfabetizacdo. Deficiéncia. Sindrome de Down.
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1 INTRODUCAO

Durante muito tempo, a humanidade assistiu, sem se incomodar, ao
drama da educacdo de pessoas deficientes. Elas eram isoladas do convivio
social: ja viveram nas ruas, ja foram prisioneiras em suas casas sem serem
aceitas por suas familias e, na maioria das vezes, frequentavam escolas
especiais que restringiam suas possibilidades de integragcéo na sociedade.

Felizmente esse fato esta mudando. Hoje ha uma preocupacao
legitimada por lei com a adaptacdo necesséria para garantir que todos 0s
cidadaos, sem qualquer excecéo, possam exercer o seu direito de viver e de se
apropriar da cultura humana. Essa conquista vem do esforco de muitas
pessoas (principalmente educadores) preocupadas com essas minorias tao
excluidas. Surge dai a acessibilidade, ainda em processo de adequacao do
espaco, dando alcance, sem distingdo, a todos os individuos de circularem e
frequentarem os diferentes espacos sociais.

Pensando assim, o papel da escola ndo deve se esgotar promovendo a
socializacdo das criancas com deficiéncia. A educacdo desses individuos
significa utilizar recursos para que o aluno supere sua deficiéncia e possa
aprender como o0s outros, e o desafio da escola € encontrar um caminho
pedagdgico para que cada aluno alcance o aprendizado, pois cada aluno
deficiente tem sua particularidade.

Sendo assim, detive-me a investigar a atitude da familia, do professor e
da escola, favorecendo o sucesso ou o fracasso da alfabetizacdo de criangas
com Sindrome de Down.

A pesquisa que o leitor tera a seguir mostra as necessidades de criangas
com Sindrome de Down para frequentarem as escolas inclusivas, tendo sua
aprendizagem significativa, e a relagdo da familia com a escola nesse
processo.

O foco que tenho pertinente parte da vivéncia e de experiéncias no meu
trabalho, a partir de observacdes das criangcas com Sindrome de Down. Tenho
percebido que o potencial das criangas € pouco explorado e, em muitos casos,
anulado por diversos profissionais que atendem essas criancas.

Um momento decisivo para a definicho do tema da pesquisa foi a

observagdo de um rapaz que, ao retirar seus documentos, teve um grande
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constrangimento. Mesmo seus pais relatando que o filho era alfabetizado e j&
sabia escrever 0 seu nome, 0 rapaz ndo conseguiu escrever seu nome, ficou
nervoso e até chegou a chorar.

Esse fato me comoveu e fiz relacdo imediata com as criangas com que
trabalho. Fiquei me perguntando qual seria o papel real do educador e,
principalmente, da escola que recebe essas criangas com Sindrome de Down.

Refletindo sobre a politica educacional, percebo que muitas lacunas sao
abertas, principalmente as da capacitacdo continua dos profissionais que,
direta e indiretamente, estdo em contato com essas criancas, tendo como
relevancia uma educacdo igualitaria, constituida em lei, & qual todas as
criangas, sem disting&o, tém direito.

A estrutura do trabalho é dividida em quatro capitulos, partindo de
pesquisas tedricas, observacdes em sala de aula e entrevistas com
responsaveis de criangas com Sindrome de Down.

No primeiro capitulo, o foco € o papel da escola e o desenvolvimento
gradual dessas criancas; apresenta a historia da infancia e a concepcao
adotada pelas escolas e por profissionais para adequar o ambiente, tornando-o
propicio para receber alunos deficientes.

O segundo capitulo apresenta as praticas pedagogicas e o verdadeiro, o
papel do professor nesse processo e a realidade da inclusdo. Também indica
0S recursos materiais necessarios para o desenvolvimento das criangas com
Sindrome de Down, 0 acesso para a inser¢cdo dessas criangas na escola, uma
nova ética para o professor e a genética que caracteriza a Sindrome de Down.
Outro foco importante € a relacdo do mundo publico com o mundo privado para
a contrucao da autonomia.

Os desafios para se alfabetizar as criangas com Sindrome de Down, a
realidade da inclusdo e caminhos para favorecer a aprendizagem sao 0s
conteudos do terceiro capitulo..

Ja o quarto capitulo relata a historia da infancia, as leis educacionais
gue apoiam as criancas deficientes na educacéo, entrevistas com responsaveis
de criangas com Sindrome de Down que, mesmo preocupados com a
alfabetizacdo e com o futuro de seus filhos, ficam perdidos nos procedimentos
pedagdgicos que auxiliem a escola na alfabetizacdo deles, e a contrucdo de

um curriculo para favorecer a inclusdo desses alunos.
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Nas consideracoes finais, constatarei que, para a verdadeira incluséo de
criangcas com Sindrome de Down e com outras deficiéncias nas escolas,
partindo da premissa de que a escola é para todos, sera preciso que as
criancas com Sindrome de Down também participem do processo educativo
com qualidade educacional. Entdo, ndo basta que elas tenham direito a
frequentar a escola regular, mas esta devera estar preparada para recebé-la.
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2 Deficiencia, contexto histérico e social: incluir para a conquista da

autonomia

Em meados do século XIX, a educacdo inclusiva era de cunho
assistencialista, na qual médicos estudavam o processo de educacdo de
criancas com Sindrome de Down. Sem metodologia pedagogica, seus estudos
eram somente para ter “no¢cdo” de até onde “criancas idiotas”, como diziam,
poderiam se aproximar das pessoas ditas normais.

A assisténcia social regia as regras para coordenar O pProcesso
educacional das pessoas com Sindrome de Down e com outras deficiéncias.
Conforme Stainback, “Benjamin Rusch, médico do final da década de 1700, foi
um dos pioneiros norte-americanos a introduzir o conceito de pessoas com
deficiéncia, principalmente as Sindromes de Down” (1999, p.36).

Na educacao inclusiva, as adaptacbes de materiais e recursos para
facilitar o aprendizado aparecem como uma necessidade. No entanto, elas nao
bastam para garantir que o aluno de fato se aproprie dos contetdos indicados
pelo curriculo. Alguns recursos materiais podem e devem ser usados para
facilitar o seu acesso as informacdes visuais, mas € imprescindivel, no decorrer
de sua utilizagdo, entender como tais informagdes estdo sendo recebidas e
processadas, principalmente por alunos com Sindrome de Down. Portanto, vale
a pena avaliar os avanc¢os de cada crianca, sempre considerando que esses
peguenos tém um jeito Unico de entender e de se relacionar com o0 mundo, o
gue determina sua singularidade no aprender.

No dia a dia da sala de aula, o principal objetivo de professores é que as
criancas deficientes aprendam o mesmo conteudo que as demais criangas,
compartilhando vivéncias e histérias num contexto saudavel que possibilite o
desenvolvimento global de todos. As criangcas com Sindrome de Down ou com
deficiéncias mentais precisam de atencdo individual, j& que seu modo de
processar as informacbes que recebem € bastante particular. Contudo
precisam das atividades junto com os colegas, uma vez que a ajuda dos pares
favorece o0 interesse pelas propostas da aula, e a aprendizagem,
consequentemente, flui. A crianca e o professor precisam ter o desejo: o
professor, de ensinar e a crianga, de aprender. Segundo Madalena Freire,
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“para aprender e ensinar € preciso desejar... O desejo nos mantém despertos,
aceso, na busca do que nos falta...” (2008, p.68).

O professor tem que direcionar o seu olhar para todos os alunos da
turma como integrantes de um mesmo grupo, evitando rotular a criangca
deficiente. O caminho mais simples para incluir esses alunos na rotina de
atividades didaticas na sala de aula é adaptar o modo de o professor transmitir
0s conteudos e sua forma de se expressar, que deve ser bem clara e sempre
de frente para o aluno; sua fala deve ser pausada e sua voz de bom tom.

E importante o professor investir na autonomia das criangas com
Sindrome de Down, fazendo opc¢ao por atividades praticas e concretas durante
a aula, priorizando a aprendizagem funcional - aquela em que o aluno
apreende o contetdo. Com isso, o professor se utiliza de vivéncias concretas e
sempre favorecendo o trabalho colaborativo da turma, pois as criangas com
Sindrome de Down apresentam dificuldades na apropriacdo dos conteudos
abstratos e necessitam de apoio.

A escola, partindo da direcdo até o corpo de funcionérios, tem o dever
de ter um olhar mais amplo para a crianca deficiente. Em muitos casos, essa
criancga, para chegar a escola, se depara com situacfes desagradaveis, como a
dificuldade de acesso as salas de aula, impossibilitando que essa crianca
conquiste sua autonomia, sempre precisando do outro para simples atividades.

A inclusdo de alunos com Sindrome de Down nas salas de aula
regulares néo resulta em beneficio de aprendizagem. E preciso, também, que
os professores estejam preparados e abertos para receber esses alunos, pois
cada uma dessas criangas tem uma forma toda diferenciada de aprender. Cada
pessoa € um ser Unico e original, com experiéncias, histérias, conhecimentos,
possibilidades, limitacdes diferentes. Por isso, esse contato se torna um ganho
pedagdgico para os professores, permitindo que aprendam com as diferencas
e dando um sentido de uma nova ética, de estar construindo conscientizacao,
autoconhecimento e autocritica no ato educativo. Uma experiéncia com turmas
inclusivas oferece também atualizacdo de suas habilidades, conforme adverte
Stainback:

A questdo esta em oferecer a esses alunos 0s servigcos de que
necessitam, mas em ambientes integrados, e em proporcionar aos
professores atualizacéo de suas habilidades. As feices da escola em
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tempos de grandes transformacfes sociais estdo mudando, e os
professores “precisam adquirir novas habilidades para trabalhar com
alunos académica e socialmente diferentes”. (Scholoss, 1992, p.242
apud Stainback, Stainback 1999, p.25)

2.1. A SINDROME DE DOWN

A Sindrome de Down € decorrente de uma alteracdo genética
ocorrida durante ou imediatamente apds a concepcao. A alteracdo genética se
caracteriza pela presenca a mais do autossomo 21; ou seja, ao invés do
individuo apresentar dois cromossomos 21, possui trés. A essa alteracao
denominamos trissomia simples.

No entanto, podemos encontrar outras alteragcbes genéticas que
causam Sindrome de Down. Estas sédo decorrentes de translocacgéo, pela qual
0 autossomo 21, a mais, esta fundido a outro autossomo. O erro genético
também pode ocorrer pela propor¢éo variavel de células trissdmicas presentes
ao lado de células citogeneticamente normais. Esses dois tipos de alteracdes
genéticas sdo menos frequentes que a trissomia simples.

Essas alteragBes genéticas decorrem de "defeito” em um dos gametas,
que formardo o individuo. Os gametas deveriam conter um Cromossomo
apenas e, assim, a unido do gameta materno com o gameta paterno geraria
um gameta filho com dois cromossos, como toda a espécie humana. Porém,
durante a formacdo do gameta, pode haver alteragbes e através da nao-
disjuncdo cromossémica, que € realizada durante o processo de reproducao,
podem ser formados gametas com cromossomos duplos, que, ao se unirem a
outro cromossomo pela fecundagdo, resultam em uma alteracao
cromossomica.

Essas alteragcbes genéticas alteraram todo o desenvolvimento e
maturacdo do organismo e, inclusive, alteraram a cogni¢cdo do individuo
portador da sindrome. Além de conferirem-lhe outras caracteristicas
relacionadas a sindromes.

De forma geral, algumas caracteristicas do Down s&o: a pessoa com
essa sindrome é um individuo calmo, afetivo, bem-humorado e com prejuizos
intelectuais, porém podem apresentar grandes variagdes no que se refere ao

comportamento desses pacientes. A personalidade varia de individuo para
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individuo, e estes podem apresentar disturbios do comportamento, desordens
de conduta e, ainda, seu comportamento pode variar quanto ao potencial
genético e caracteristicas culturais, que serdao determinantes no

comportamento.

2.2 Professores, familia e sociedade

O ser humano, desde o nascimento, esta sujeito ao meio social, que
atua sobre ele e o transforma. A sociedade atua sobre a estrutura mental do
individuo porque o for¢a a reconhecer fatos e fornece um sistema de linguagem
social que, ao longo do tempo, vai modificando pensamentos.

Fazendo parte dessa sociedade, familia e escola sdo fundamentais para
formar uma base sélida de apoio para que essa pessoa com Sindrome de
Down conquiste sua seguranga, baseada e fundamentada numa aprendizagem
significativa. Para que cada criancga atinja seu potencial a fim de que a incluséo,
na escola, se torne decisiva e com sucesso, todos os envolvidos nesse
processo, alunos, familia e principalmente professores, devem estar juntos
nesse caminho para que, mais tarde, o aluno com Sindrome de Down possa
desenvolver cada vez mais sua capacidade de aprender.

De acordo com Stainback,

Se realmente desejamos uma sociedade justa e iqualitaria, em que
todas as pessoas tenham valor igual e direito igual, precisamos
reavaliar a maneira como operamos em nossas escolas, para
proporcionar aos alunos deficientes as oportunidades e as
habilidades para participar da nova sociedade que esta surgindo.
(Stainback e Stainback 1999, p. 29)

Nos ultimos anos, acfes isoladas de educadores e de pais tém
promovido a inclusdo, nas escolas, de pessoas deficientes, resgatando o
respeito humano e a dignidade da pessoa, possibilitando o desenvolvimento e
0 acesso a recursos da sociedade, como salas de cinema e teatros.

A inclusdo na escola, baseada na Declaracdo de Salamanca, néo
resolve a exclusdo. Esta vem antes do periodo de escolarizagéo, iniciando-se

no momento em que a crianga apresente algum tipo de deficiéncia, e isso
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acontece em qualquer tipo de familia, em todas as classes sociais. No entanto,
as que mais sofrem sdo as menos favorecidas, devido a falta de verbas para
oportunizar a essas criancas atividades que irdo desenvolver as suas
potencialidades.

Nesse sentido, o professor deve desenvolver as potencialidades da
pessoa com deficiéncia, e a sociedade, por sua vez, deve acolhé-la, tornando o
individuo com deficiéncia parte de um todo. J& a familia deve exigir os direitos
de uma realidade em gque 0s meios sociais apresentem caminhos para que a
inclusdo seja uma modalidade capaz de verdadeiramente incluir a todos os
deficientes, néo os tornandos coitadinhos ou sendo tratados como doentinhos.
Essas atitudes, antes de chegar a sociedade, devem partir de dentro da casa
de pessoas com Sindrome de Down.

A familia é a base que ird constituir essa pessoa, e, sendo assim, 0S
responsaveis devem ter a visdo de que seus adolescentes e adultos ndo serdo
eternos bebés, pois atitudes infantilizadoras ndo proporcionam a autonomia,

nem a seguranca, nem, principalmente, a independéncia dessas pessoas.
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3 A APRENDIZAGEM: O DESAFIO DE ALFABETIZACAO DAS CRIANCAS
COM SINDROME DE DOWN

Sabendo que muitas criangcas com Sindrome de Down tém algumas
limitac@es, tais como: o tamanho da lingua é maior que o normal, o que impede
a fala bem articulada; o cognitivo mais lento, seu processo de alfabetizagcéo se
dard, ou ndo, de forma igual ao das crian¢as que néo tém deficiéncia. Devido a
esses fatores, muitas criancas com Sindrome de Down necessitam de mais
estimulos para entrar no mundo letrado e, em muitas das vezes, s6 concluem o
Ensino Fundamental muito depois das criancas ditas normais, jA& na
adolescéncia. Isto porque necessitam de mais tempo para construirem seus
conhecimentos.

No primeiro momento de escolaridade dessas criangas, elas precisam
desenvolver a oralidade e ampliar seu convivio social. Essa interacao facilitara
a construcdo do simbdlico que € o principal momento de transicdo para que a
crianca possa perceber que existem codigos de comunicacdo e que ela
necessita desses codigos para poder se comunicar com outras pessoas. O
resultado das interagdes sociais da crianca com as pessoas, para Vygotsky,
em sua concepgao sociointeracionista, que valoriza a troca entre pessoa
falante e “aprendiz”, € a promocao deste. Isso se aplica ndo sO as criangas
ditas normais, mas também as com Sindromes de Down.

No momento em que a crianca faz a troca com o outro, ela comeca a
refletir sobre a escrita e sobre o fato de escrever, que é aprendido com o uso.
Antes da escrita formal, € preciso muito desenho e histérias e que o professor
seja cada vez mais um modelo de escriba para muitas histérias. Essa crianca
deve perceber que o ato de escrever é funcional e necessario para sua vida,
pois € uma forma de se comunicar e de expressar sua vontade, porém &
preciso respeitar o ritmo de cada uma.

Para facilitar o processo, material concreto e situacdes da vida real
devem ser muito explorados antes de passar para o0 abstrato. Esse mecanismo
favorece um maior entendimento, pois as criangas com Sindrome de Down tém
dificuldades em reter informacdes. Com essa dificuldade, elas devem receber

as informacgdes de forma gradual, mas néo fragmentada.
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Um ponto importante para a aprendizagem da crianga com Sindrome de
Down é incentivar suas conquistas, proporcionar sempre dindmicas de grupo,
para que essas criancas possam entrar em contato com outras, numa
aprendizagem mutua.

O professor tem o papel de perceber, na crianga com Sindrome de
Down, sua habilidade para que ela participe do trabalho pedagdgico,
oferecendo-lhe objetos diversos com texturas, espessuras, cores diferentes,
dentre outras possibilidades. A partir de entdo, o educador deve observar a
construgcdo da escrita e a compreensao da leitura, tornando a aprendizagem
cada vez mais significativa.

Ensinar criangas com Sindrome de Down é um desafio. Hoje, uma vez
gue a inclusédo se tornou uma realidade, o professor tem que atender a esse
aluno, aprendendo a lidar com sua deficiéncia, por muitas vezes, sozinho. Nem
sempre existe 0 suporte pedagdgico necessario para que o0 professor
intervenha de maneira eficaz no processo individual desse aluno. Por isso
muitos professores se sentem inseguros em receber as criangas com Sindrome
de Down, pois, sem suporte e recursos didaticos adequados, ficam limitados a
atendé-los de forma pedagdgica precéria.

Muito importante € o trabalho da coordenacédo pedagdgica, apoiando o
professor, buscando experiéncias com outros profissionais que trabalham com
essas criancas e mostrando estratégias para que elas possam acompanhar a
aula conforme sua capacidade e, principalmente, respeitando o tempo que
cada crianca tem.

A responsabilidade do processo de alfabetizacdo de criangas com
Sindrome de Down ndo depende s6 e exclusivamente do professor. E
fundamental a parceria da familia e dos 6rgdos responsaveis pela
coordenac&o, supervisdo e, também, dos professores articuladores. E nessa
parceria que serdo montadas estratégias para o aprendizado dessas criangas,
tornando suas possibilidades de sucesso ainda maiores.

Muitos professores, em sala de aula, lutam pela reducdo de criangas
ditas normais a fim de poderem ter tempo para dar a atencdo devida as
criangas com Sindrome de Down que estdo inseridas em sua classe. Também
€ importante ter um professor auxiliar para adaptar o conteado da aula com o

objetivo de promover uma melhor aprendizagem dessas criangas.
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No entanto, ndo existe lei nacional que obrigue a reducéao de alunos em
classes que tenham criangas com necessidades educacionais especiais. Em
algumas secretarias de educacgdo, esse procedimento jA acontece como em
Cuiaba, Sao Bernardo do Campo e na Grande Sao Paulo, conforme divulgado
pela revista Escola Incluséo, de agosto de 2011.

A formacdo de professores para atender criancas com Sindrome de
Down, a qual vise desenvolver um trabalho que va garantir a inclusdo dos
alunos, depende das competéncias das instituicbes de ensino. Elas devem
possibilitar ao professor reconhecer ou identificar essas necessidades, atuando
nos processos de desenvolvimento da aprendizagem das criangas com
Sindrome de Down.

O projeto pedagdgico nédo deve ser modificado por completo, mas deve
incluir estratégias adequadas e ser flexivel para fazer com que o professor
adapte o que for necessério, atendendo a cada crianca de forma integral,
baseado, principalmente, na autonomia e na seguranca da aprendizagem de
todos. Nesse processo, 0 professor tem que chegar a revisdo do curriculo,
criando condigbes para que alunos com Sindrome de Down tenham o seu
caminhar proprio, favorecendo o seu progresso escolar.

O maior desafio do professor € encontrar um caminho pedagogico para
alcancar o aprendizado de cada crianca com Sindrome de Down e suas
particularidades, com conteudo selecionado para favorecer a aprendizagem

segundo a capacidade de cada aluno.
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4 Sindrome de Down: presente e passado.

A histéria da infancia nos relata que, no passado, as criancas estavam
presentes ndo como protagonistas, mas sim as margens do mundo adulto, e as
criangas deficientes eram postas como pessoas que ndo faziam parte sequer
da infancia. Essa marginalizacao é apontada por Drago ao afirmar que

No que tange a educacao inclusiva, cabe salientar que historicamente
a educacao especial, conforme salientam Mazzotta (2001) e Kassar
(2004), esteve atrelada a visGes erroneas..., Essa visdo muitas vezes
estava relacionada com a possessdo demoniaca ou sobrenatural, ja
que, "até o século XVIII, as nogbes a respeito da deficiéncia eram

basicamente ligadas ao misticismo e ao ocultismo, ndo havendo base
cientifica para nog¢des realisticas” (DRAGO, 2005, p. 271)

Todas as escolas, atualmente, tém de oferecer um atendimento
“preferencial”, segundo a LDB n°® 9394 de 1996, no PNE n°® 10.172 de 2001, a
resolucdo do CNE n° 2 de 2001 e principalmente, a Declaracdo de Salamanca
(1994), que afirmou um conjunto de principios, refletindo as politicas da
educacao inclusiva.

O que se tem como estudo prova que é preciso tirar as leis e a
concepcao de inclusdo nas escolas do papel, e torna-las reais, para que as
pessoas deficientes possam ter o direito garantido. Todavia isso também
depende da organizagdo dos profissionais que tém lutado para garantir
gualidade a incluséo.

Muito se vé que a escola inclusiva ndo se adequa ao aluno. Na maioria
das vezes, sdo estes que tém a tarefa de se integrar as regras da escola,
independente de suas capacidades. Isso nos leva a entender que sdo 0s
professores que, mesmo com poucos estudos em relacéo as deficiéncias, ndo
devem ficar a espera das instituicbes, e sim devem buscar novos
conhecimentos e trocar experiéncias entre si para melhor atenderem a essa
crianca deficiente, proporcionando-lhes experiéncias significativas e um ensino
nao quantitativo, mas qualitativo.

As escolas e seus organizadores sabem dos direitos dessas criangas,
gue vao muito além dos muros da escola, porém, em sua maioria, ainda nao se
organizaram para recebé-las.

E na escola que a crianca fica em contato com o mundo e é a partir

deste que a crianca constroi sua personalidade, seus gostos e desgostos. I1sso



23

ndo é diferente com uma crianga com Sindrome de Down, conforme nos indica

Drago.

Segundo Vygostsky, a crianca € um ser social e, desde os seus
primeiros momentos de vida, ela ja faz parte de um todo
macrossocial, que, por sua vez, poderd interferir em seu
comportamento humano por meio de mediatizacdes constantes entre
este ser, os outros que estdo ao seu redor e a linguagem coletiva.
Além disso, para Vygostsky (1997 a p.20), “a crianga com defeito ndo
€ inevitavelmente uma crianga deficiente”. “O grau de seu defeito e
sua normalidade depende de resultado da compensacéo social”
(Drago 2005, p. 273)

Pude perceber, no meu ambiente de trabalho em que hé& criangas com
véarias deficiéncias, em relacdo as com Sindrome de Down, cujas familias tém
atitudes “normais”, que o desenvolvimento das mesmas, embora com algumas
limitagBes, caminha de forma igualitaria ao de criancas ditas “normais”. Ja na
familia que tem essa crianga como eternos bebés, ela ndo amadurece, ficando
sempre numa simbiose com a méde ou com quem a represente.

Recolhi do pai de uma menina com Sindrome de Down, de doze anos,
uma entrevista na qual foi destacada sua alfabetizacdo. O pai afirmou que a
filha aprende por modelo, como todo ser humano, e 0 que deseja para a sua
filha ndo é que aprenda os cédigos para se alfabetizar, e sim que desenvolva a
autonomia para ter uma vida normal e possa, um dia, viver sem a sua

presenca.



24

4.1 Entrevistas com pais de criangcas com sindrome de Down

O sucesso

Para resguardar as informacdes contidas nessa entrevista, nao citarei os
nomes das pessoas envolvidas nela.

Para iniciar, perguntei ao pai como a filha aprendeu a escrever o préprio
nome. Ele relatou que o interesse partiu exclusivamente dela, e que, na escola
em que ela se encontra, a professora tem um papel muito importante, que é o
de trabalhar os conceitos pedagogicos de forma que a crianga possa entender
e aprender o processo de maneira 0 mais natural possivel.

O pai contou que a professora manda atividades para casa, porém ele
nao se preocupa se ela faz ou néo a tarefa, porque se preocupa mesmo com a
interacdo da filha com outras pessoas.

Sendo a menina uma crianga de personalidade forte e que faz as
atividades quando tem vontade, o pai disse que ndo € com ele que a filha se
interessa por aprender, e sim a partir do relacionamento com o irmao mais
velho. O pai, por sua vez, ao saber das limitacdes da filha, sempre proporciona
0 que é mais facil para que a filha possa realizar; jA o irmdo mais velho tem
atitudes exigentes para com a irmd, nao dando oportunidades de ela fazer s6 o
gue é mais “facil”, como ponderou o pai.

Perguntei se o pai tinha hébitos de ler ou conversar sobre assuntos
diversos com a filha. Ele disse que nao, que a filha gosta muito de masica, e
ele costuma colocar varios ritmos em muitos momentos do dia. Ele acredita
gue a musica substitui a fala dele.

Na escola, a diretora conversou com o pai e lhe disse que sua filha iria
repetir o ano, ficando, portanto, num grupo de criangcas menores e com idade
inferior a dela. O pai, em seu relato, disse a diretora que néo se importava se a
filha repetisse, 0 que ele desejava era que a filha realmente aprendesse pelos
estimulos diarios, pois nao estva preocupado com que a filha se alfabetizasse,

e sim com a interagdo com as pessoas. Para ele, ler e escrever sdo uma
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exigéncia da sociedade para dizer que a pessoa é ou nao inteligente e que
muitas pessoas vivem sem saber ler e tém vida normal.

Ao contrério do pai dessa criancga, acredito na alfabetizacdo como uma
verdadeira inclusdo das pessoas no mundo letrado, além de ser um direito de
todos, sem distingdo, sendo um dever dos responsaveis lutarem por esse
direito.

Um dos pontos que o pai apresentou é que as criangas com Sindrome
de Down, ou com outra deficiéncia, sdo muito mais exigidas do que as criangas
“normais”, pois passam a semana inteira em atividades, como, fonoaudiologia e
psicologo. Essas atividades diarias e constantes cansam a crianga, como
cansaria um adulto, porém a escola, por muitas das vezes, ndo entende e quer
exigir mais do aluno com Sindrome de Down do que de outras criancas.

Ao final da entrevista, o pai relatou que o que realmente deseja para a
filha, que foi fruto de seu amor, é que ela realmente seja feliz.

Analisando a entrevista, 0 que merece ser destacado sdo o papel da
escola onde diretor e professores, preocupados e unidos num trabalho didatico
eficaz, proporcionam que essa crianga possa ser inserida integralmente néo so
na sociedade, mas também como uma cidada autbnoma e leitora, pois a leitura
€ importante na vida de qualquer pessoa, uma vez que o texto escrito esta
presente em todos os lugares.

Pude constatar que a e realidade educacional dentro e fora da escola,
ainda entra em conflito, pois a via deveria ser de mao dupla, um dando sentido
e completando o outro, integrando o aluno com Sindrome de Down
verdadeiramente no mundo.

Essa experiéncia, mesmo nédo tendo a familia unida a escola, tem um
ponto de sucesso pelo fato de a crianca estar se interessando por decodificar
0s cadigos escritos. Essa crianga ja estd numa fase pré-sildbica na qual sua
construgdo e reconstrugdo do conhecimento estdo se formando em uma
concepcgao na qual a sucesséo de erros e acertos sdo identificados como uma
propriedade importantissima na realizagdo do trabalho pedagoégico de sua
professora.
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O fracasso

L.H. € uma criangca com Sindrome de Down, tem doze anos. Ele, ja com
uma idade avancada, fala perfeitamente, porém, apos pedir que escrevesse
seu nome numa folha branca, ofereci letras méveis do nosso alfabeto, e ele
nao reconheceu as letras do préprio nome. Posicionei seu nome escrito numa
folna de papel, a sua frente, para que LH pegasse as pecas das letras
correspondentes ao seu nome; mesmo assim, ndo houve sucesso. Com meu
auxilio, pegou as pecas, porém ndo as posicionou na ordem; mais uma vez o
auxiliei. Pedi, entdo, que LH escrevesse seu nome; o mesmo fez uma garatuja
longitudinal, ndo olhando muito para o papel. Perguntei-lhe se ja tinha escrito
seu nome, e ele disse que sim.

Ele rabiscou o papel e nem sequer trocou o lapis colorido.

Conversei com a mae em relacdo a participacdo de LH na escola. Ela
relatou que o filho sente muita dificuldade ao desenvolver as atividades
propostas, ao ponto de ela ndo saber como ajudar o filho a supera-las.

Falei com a responsavel pelo menino que iria fazer uma pesquisa,
porém precisaria da ajuda da mesma. Entdo, dei-lhe um bloco e uma caixa de
lapis para que deixasse LH escrever e desenhar & vontade e lhe pedi para que
lesse bastante para ele. Informei—lhe que esse procedimento incentiva a leitura.

Tive essa iniciativa por concordar com Corsino, quando afirma que:

A escrita deve ter significado para a crianga, uma necessidade
intrinseca deve ser despertada nelas, e a escrita deve ser
incorporada como uma tarefa necessaria e relevante para a vida. SO
entdo poderemos estar certos de que ela se desenvolvera ndo como
um habito de mao e dedos, mas como uma forma nova e complexa
de linguagem. (Corsino 2011, p. 246)

Pedi o resultado dos trabalhos feitos em casa. Observei que a
responsavel, mesmo sem fundamentacdo tedrica para avaliar a acgéo
pedagdgica da escola, tem preocupa¢do devido ao fato de seu filho ndo ler
ainda e ndo sabe o que fazer para auxilia-lo nesse desenvolvimento.

Nao recebi o retorno dessa experiéncia, o que me faz refletir sobre o
verdadeiro papel da familia no processo de alfabetizac&o de L.H.

Um dos fatores que muito me chamou a atencdo nesse caso foi a

professora ndo trocar informagcfes com a familia para que, juntos, possam
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caminhar para o sucesso na alfabetizacdo formal de LH. Penso que se a
professora ndo esta capacitada para receber o menino e outros alunos com
Sindrome de Down, quais recursos a escola oferece para amenizar essa falta
na formacdo dos professores? E se a familia ndo tem informacdo, que
propostas/projetos a escola precisa criar para desenvolver a leitura e a escrita
de LH?

A responsével, na sua falta de conhecimento, por outro lado, ndo busca
outros meios para favorecer o sucesso de alfabetizar com funcionalidade seu
filho.
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4.2 A atuacdo do professor, numa perspectiva construtivista do curriculo,

com crian¢as com Sindrome de Down.

O modo de uma professora construtivista questionar o aluno tem
caracteristicas proprias. Sua intervengdo consiste em conversar livremente
com a crianga, estimulando-a a pensar, propondo desafios e situacoes
desiquilibradoras, acompanhando o fluxo do pensamento da criangca, sem
corta-lo ou limita- lo com perguntas fixas, e sem impor dire¢cdes e respostas
que s6 correspondem ao mundo adulto de pensar. E por meio de uma
conversa simples e aberta que a professora deve encorajar o aluno com
Sindrome de Down a formular suas hipéteses sobre a escrita, levando a
crianca a reafirma-las ou a revé-las.

O trabalho na sala de aula exige uma mudanca positiva da professora
no sentido de redefinir seu papel, e o vinculo afetivo € uma construgcdo que
determina uma forma de agir sobre os objetos e sobre a prendizagem.

A professora deve propiciar condicdes que levem o aluno a se
desenvolver, construindo seu préprio conhecimento. Um clima traquilo e
encorajador, livre de tensfes e imposi¢coes é fundamental para que a crianca
com Sindrome de Down possa interagir com o0 objeto do conhecimento e com
outras criangas de forma confiante, aumentando sua curiosidade, descobrindo
coisas novas, e construindo novas hipéteses sobre a escrita.

O clima afetivo deve ser prioridade na sala de aula, pois esse é o lugar
onde o professor levard a criangca a desenvolver a autonomia, permitindo
mostrar sua vontade dentro dos limites possiveis, e a crinacga realizara suas
tarefas.

A professora de criangcas com Sindrome de Down deve respeitar o
interesse do aluno e trabalhar a partir de atividades, formulando pequenos
desafios a capacidade de adaptacgdo infantil. A professora é uma estimuladora,
ndo fica imobilizada, passiva, sua participacdo € ativa no sentido de captar o
interesse que emerge do grupo.

Muias criangcas com Sindrome de Down podem fazer sua aprendizagem
de forma tdo natural como aprender a andar e a falar, desde que o clima social
seja sempre encorajador e o0 meio fisico, rico em estimulos para que essa

crianca tenha uma maturidade biolégica e afetiva.
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Sabendo explorar a vida cotidiana, o professor apresenta situagdes reais
para o entendimento por parte da crian¢ca com Sindrome de Down, e tornando,
assim, sua aprendizagem mais significativa.

Para a realizacdo de uma educacdo construtivista com criangas com
Sindrome de Down, é preciso que o professor esteja certo de que tanto essas
criangas, como as ditas normais sdo capazes de construir o seu conhecimento
e sua inteligéncia a partir de seus encontros com o0 mundo e a medida que
agem sobre eles. A primeira condi¢do para a aprendizagem é a agao, pois o
Sujeito para conhecer deve agir sobre os objetos. Mesmo que essa crianga
tenha uma deficiéncia e essa acao seja deficitaria, 0 manuseio adequado de
materiais diversos ira proporcionar a essa crian¢ca uma estimulacdo favoravel
gue compense 0s prejuizos da sua estrutura mental.

Cabe a escola e ao professor um papel importante nessa luta pela
educacédo para todos, incentivando a implementacdo de um trabalho onde o
professor seja realmente capacitado a realizar, partilhando a responsabilidade
do atendimento educativo as criangcas com Sindrome de Down com sua familia.
O apoio integral as professoras e sua capacitacdo permanente sao
fundamentais, pois a crianca com Sindrome de Down tem seu direito

assegurado por lei a formacéo e as informacdes que o ensino permite.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O atendimento a criangcas deficientes em escola regular ndo fica
exclusivamente limitado a sala de aula, também pode ocorrer fora desse
espaco. A frequéncia desse aluno deve fazer parte de relatérios de cada
profissional que trabalhe com ele para poder analisar os avangos e quais
procedimentos seguir no processo de alfabetizacdo e de relagdo social da
crianga com Sindrome de Down.

No atendimento educacional especializado, conta-se com 0 servico em
ambiente domiciliar, destinado a facilitar o acesso a alunos deficientes que
estdo impossibilitados de frequentar as aulas na escola regular e que, por
razdo de tratamento de saude, permanecem por um tempo prolongado em
suas residéncias. Esse trabalho de educac&o domiciliar tem como objetivo dar
continuidade ao processo de desenvolvimento e de aprendizagem de alunos
matriculados na escola basica/ regular, o que favorece o retorno desse aluno
para a sala de aula quando estiver com alta médica.

A escola deve garantir os servicos pedagdgicos necessarios para que
criancas com qualquer deficiéncia possam ter o ensino bésico.

A anadlise de duas entrevistas mostrou que, na maioria das vezes, a
alfabetizag&o de criangas com Sindrome de Down varia de acordo com o apoio
e a participacdo da familia nesse processo e com a concepc¢do de educacao
gue muitos professores tém. No entanto, € preciso que as escolas assumam
gue nao existe a possibilidade de negligenciar o direito de aprender da crianga
com deficiéncia.

O estudo da alfabetizagdo de criancas com Sindrome de Down
fortaleceu a necessidade de se investir formacéo dos professores e em acoes
instutucionais e pedagogicas que visem a constru¢ao de vinculos estreitos com

a familia das criangas para obter resultados positivos na escolarizacao delas.
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